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Skladniki

Ciasto

e 200g Maki Basi
Tortowej Extra

e szczypta soli

e 110g pokrojone w
kostke zimne masto

e 2-3 tyzki zimnej wody

Nadzienie

e 1,5 kg jabtek,
obranych i
pokrojonych w kostke

e 2 tyzki soku z cytryny

e 110g cukru

e 4 - 6 tyzek zimnej
wody

1 lyzeczka mielonego
cynamonu

e 25¢g masta

e Mleko do glazury

Jabtecznik

Sposob przygotowania
Sposadb przygotowania jabtecznika

Umiesci¢ make, zimne masto i s6l do duzej, suchej miski. Rozcierac
masto z maka opuszkami palcow, az ciasto bedzie przypominac
bulke tarta. Trzeba mieszac dosy¢ szybko, zeby ciasto pozostato
zimne. Dodac¢ do ciasta wode i za pomoca zimnego noza mieszaé az
wszystkie sktadniki potacza sie razem. Jesli ciasto bedzie wydawato
sie zbyt suche, doda¢ wiecej zimnej wody. Ciasto owing¢ folia
spozywcza i wlozy¢ do lodéwki na 30 minut. Rozgrza¢ piekarnik do
220 ° C. Jabtka z sokiem z cytryny i z woda dusi¢ w duzym garnku,
az beda miekkie. Do gotowanych jablek dodac¢ cukier i cynamon.
Zdjac¢ z ognia, doda¢ masto i pozostawi¢ do ostygniecia.
Rozwatkowac potowe ciasta. Wylozy¢ nim forme do tortu, nastepnie
rozprowadzi¢ na nim ostudzone ugotowane jabtka. Rozwatkowaé
pozostala czesc¢ ciasta i przykry¢ nim nadzienie. Niewielka iloscia
zimnej wody wysmarowac brzegi ciasta i $cisna¢ krawedzie (moze
by¢ za pomoca widelca dla tadniejszej dekoracji). Na wierzchu
placka pedzelkiem rozprowadzi¢ mleko i piec w gornej czesci
goracego pieca przez 20 - 25 minut. Podawac na goraco lub na
zimno z bita Smietana lub lodami waniliowymi.



